
令和 4 年度「性に関する講演会～いのちの尊さと性に

ついて考えよう～」（２学年対象）を実施しました！ 

９月２1 日（水）２学年生徒を対象に、東京医科大学茨城医療センター 助産師 大和田

歩先生をお迎えして、性に関する講演会を実施しました。 

 はじめに、助産師という職業についてお話をいただきました。仕事の内容や資格取得方法

等について詳しく知ることができ医療系の進路を考えるよい機会となりました。次に、妊娠

と出産について、大和田先生のご経験に基づいた医療現場のリアルなお話を聞かせていた

だきました。おめでたいこと、幸せなこと、嬉しいこと、明るいニュースというイメージの

裏側には、悲しい出来事もあるということを学び、性行動にはリスクを伴うということ、自

分の心身を大切にすると同時に相手のことも大切にするということを深く考え理解するこ

とができました。 

最後に「一人一人のいのちは、かけがえのないもの。自分の力で生まれてきたんだよ。も

っと自分を褒めていい。自信を持っていい。」というメッセージをいただき、「自分のいのち

を大切にしたい。自分が生まれたことはとてもありがたいと改めて思った。安心した。自分

にもっと自信を持とうと思った。」等、生徒から沢山の前向きな感想が寄せられました。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  


