
職員研修（ＡＥＤ講習）が行われました。  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 21 日（月）  

朝から救急救命講習（ＡＥＤ）が行

われ多くの職員が参加しました。  

 講習はオンライン形式で、参加した

職員は真剣にモニターを見ていまし

た。  

 モニターの音楽に合わせて、用意され

た心臓模型を力いっぱい圧迫しました。  

 １分間のマッサージは結構体力が必要

でした。  

 最後に講師の方から、講評をいただ

き、今後ＡＥＤが必要になった時には、

ためらわず使用し、一人でも多くの命を

助けるようにと、話がありました。  


